
 
 

 
 
 
 



 
Пояснительная записка 

 
Рабочая программа определяет содержание и организацию 

образовательного процесса по курсу «Индивидуальный проект»  для  

обучающихся 10 и 11 класса. 

Рабочая программа составлена на основе: 

1. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования (далее – ФОП СОО) разработана в соответствии с Порядком 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 

70809). 

2. Учебного плана МОУ СОШ п. Жирекен на 2023/2024  учебный год; 

Продолжительность изучения  курса «Индивидуальный проект»  

составляет 34 часов  в год, (1 час неделю).  Срок реализации – 2 года.  

Цель: формирование у обучающихся системных представлений и опыта 

применения методов, технологий и форм организации проектной и учебно-

исследовательской деятельности для достижения практико-ориентированных 

результатов образования, формирование навыков разработки, реализации и 

общественной презентации обучающимися результатов исследования, 

индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностно и 

(или) социально значимой проблемы 

Задачи: 

 сформировать навыки коммуникативной, учебно-

исследовательской деятельности, критического мышления; 

 выработать способность к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности; 

 продолжить формирование навыков проектной и учебно-

исследовательской деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретённых знаний и способов действий при 



решении различных задач, используя знания одного или 

нескольких учебных предметов или предметных областей; 

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 
 

ФГОС СОО определяет индивидуальный проект как особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-

исследовательской деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на 

основе собранных данных, презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Включение обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, призванную обеспечивать формирование у них опыта 



применения УУД в жизненных ситуациях, навыков учебного сотрудничества 

и социального взаимодействия со сверстниками, обучающимися младшего и 

старшего возраста, взрослыми, на уровне среднего общего образования, 

имеет свои особенности.  

На уровне среднего общего образования исследование и проект 

выполняют в значительной степени функции инструментов учебной 

деятельности полидисциплинарного характера, необходимых для освоения 

социальной жизни и культуры. Обучающиеся самостоятельно формулируют 

предпроектную идею, ставят цели, описывают необходимые ресурсы и 

другое. Используются элементы математического моделирования и анализа 

как инструмент интерпретации результатов исследования. Проблематика и 

методология индивидуального проекта должны быть ориентированы на 

интеграцию знаний и использование методов двух и более учебных 

предметов одной или нескольких предметных областей. 

На уровне среднего общего образования обучающиеся определяют 

параметры и критерии успешности реализации проекта. Презентация 

результатов проектной работы может проводиться не в школе, а в том 

социальном и культурном пространстве, где проект разворачивался. Если это 

социальный проект, то его результаты должны быть представлены местному 

сообществу или сообществу волонтерских организаций. Если бизнес-проект 

– сообществу бизнесменов, деловых людей. 

На уровне среднего общего образования приоритетными 

направлениями проектной и исследовательской деятельности являются: 

социальное; бизнес-проектирование; исследовательское; инженерное; 

информационное. 

Результатами учебного исследованиями могут быть научный доклад, 

реферат, макет, опытный образец, разработка, информационный продукт, а 

также образовательное событие, социальное мероприятие (акция).  

Результаты работы оцениваются по определенным критериям. Для 

учебного исследования главное заключается в актуальности избранной 

проблемы, полноте, последовательности, обоснованности решения 



поставленных задач. Для учебного проекта важно, в какой мере практически 

значим полученный результат, насколько эффективно техническое 

устройство, программный продукт, инженерная конструкция и другие. 

Организация педагогического сопровождения индивидуального 

проекта должна осуществляться с учетом специфики профиля обучения, а 

также образовательных интересов обучающихся. Целесообразно соблюдать 

общий алгоритм педагогического сопровождения индивидуального проекта, 

включающий вычленение проблемы и формулирование темы проекта, 

постановку целей и задач, сбор информации/исследование/разработку 

образца, подготовку и защиту проекта, анализ результатов выполнения 

проекта, оценку качества выполнения. 

Процедура публичной защиты индивидуального проекта может быть 

организована по-разному: в рамках специально организуемых в 

образовательной организации проектных «дней» или «недель», в рамках 

проведения ученических научных конференций, в рамках специальных 

итоговых аттестационных испытаний. Независимо от формата мероприятий, 

на заключительном мероприятии отчетного этапа обучающимся должна быть 

обеспечена возможность:  

- представить результаты своей работы в форме письменных отчетных 

материалов, готового проектного продукта, устного выступления и 

электронной презентации; 

- публично обсудить результаты деятельности с обучающимися, 

педагогами, родителями, специалистами-экспертами, организациями-

партнерами; 

- получить квалифицированную оценку результатов своей 

деятельности от членов педагогического коллектива и независимого 

экспертного сообщества (представители вузов, научных организаций и 

других). 

Регламент проведения защиты проекта, параметры и критерии оценки 

проектной деятельности должны быть известны обучающимся заранее. 

Параметры и критерии оценки проектной деятельности должны 



разрабатываться и обсуждаться с обучающимися. Оценке должна 

подвергаться не только защита реализованного проекта, но и динамика 

изменений, внесенных в проект от момента замысла (процедуры защиты 

проектной идеи) до воплощения; при этом должны учитываться 

целесообразность, уместность, полнота этих изменений, соотнесенные с 

сохранением исходного замысла проекта. Для оценки проектной работы 

создается экспертная комиссия, в которую входят педагоги и представители 

администрации образовательных организаций, где учатся дети, 

представители местного сообщества и тех сфер деятельности, в рамках 

которых выполняются проектные работы. 

 
2.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА (10 класс) 

 
Введение. Понятие «проект». Особенности проектной деятельности. 

Основные требования к исследовательскому проекту. Понятие 

индивидуального проекта 

Раздел 1. Основы проектной  и исследовательской деятельности 

1.Общая характеристика  проектной и исследовательской деятельности. 

Виды проектов: информационный, творческий, социальный, 

прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный. Основные 

технологические подходы. Особенности монопроекта и межпредметного 

проекта. Учебный проект. Учебное исследование. Особенности  разных  

видов проектов. 

Определение темы проекта. Определение цели, задач проекта. Этапы 

работы над проектом. Результат  (продукт) проекта.  Критерии оценивания 

проекта. Ознакомление с Положением об индивидуальном проекте. 

Методы исследования. Технология составления плана работы. Виды 

источников информации.  Алгоритм работы с литературой и  с ресурсами 

Интернета.  Плагиат. как его избегать в своей работе. 

2. Алгоритм проектной и исследовательской деятельности.  

 Структура исследовательской и проектной  работы, критерии оценки. 

Введение, основная часть проекта. Графические материалы проекта: виды, 



технология, требования к оформлению. Тезисы.  Цитирование.  Способы 

оформления конечных результатов индивидуального проекта (презентаций, 

защиты, творческих отчетов и др.). 

Раздел 2. Учебное проектирование 

Работа над проектом. Технология презентации. Создание компьютерной 

презентации.   

Раздел 3. Защита проекта 

 Подготовка выступления.  Основы публичного выступления. 

Монологической речи. Аргументы. Ответы на вопросы. Представление 

проекта на рецензию, предзащита проекта. Корректировка проекта с учетом 

рекомендаций. Защита проекта. Рефлексия проектной деятельности. 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА (11 КЛАСС) 

Модуль 1. Введение проектную культуру - 4 ч 

Основные подходы к определению понятия «проект»; структура и 

характеристика основных элементов проекта. Понятие «индивидуальный 

проект», проектная деятельность, проектная культура. Типология проектов: 

волонтерские, социальной направленности, бизнес- планы, проекты - 

прорывы. Проекты в современном мире проектирования. Цели, задачи 

проектирования в современном мире, проблемы. Научные школы. 

Методология и технология проектной деятельности. 

Модуль 2. Инициализация проекта - 20 ч 

Инициализация проекта, исследования. Конструирование темы и 

проблемы проекта; определение жанра проекта. Утверждение тематики 

проектов и индивидуальных планов. Определение цели, формулирование 

задач. Проектный замысел. Критерии безотметочной самооценки и оценки 

продуктов проекта. Критерии оценки курсовой и исследовательской работы. 

Презентация и защита замыслов проектов, курсовых и исследовательских 

работ. Методические рекомендации по написанию и оформлению курсовых 

работ, проектов, исследовательских работ. Структура проекта, курсовых и 

исследовательских работ. 



Методы исследования: методы эмпирического исследования 

(наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые 

как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования 

(абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и 

др.); методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к 

конкретному и др.). 

Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки 

чужого текста. 

Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 

Расчет календарного графика проектной деятельности. Эскизы и модели, 

макеты проектов, оформлением курсовых работ. Коммуникативные барьеры 

при публичной защите результатов проекта, курсовых работ. Главные 

предпосылки успеха публичного выступления. 

Применение        информационных        технологий        в        исследован

ии,        проектной        деятельности, курсовых работ. Работа в сети 

Интернет. Что такое плагиат и как его избегать в своей работе. 

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка 

данных исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. 

Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, 

сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов. 

Модуль 3. Управление завершением проектов, курсовых и 

исследовательских работ - 4 ч 

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта. 

Мониторинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии 

контроля. Компьютерная обработка данных исследования, проекта и 

курсовых работ. Управление завершением проекта, курсовых работ. 

Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта, 

курсовых работ. Консультирование по проблемам проектной деятельности, 

по установке и разработке поставленных перед собой учеником задач, по 

содержанию и выводам, по продуктам проекта, по оформлению бумажного 

варианта проектов. 



Модуль 4. Защита результатов проектной деятельности - 8ч 

Публичная защита результатов проектной деятельности, курсовых 

работ. Рефлексия проектной деятельности. Оформление отчетной 

документации. Экспертиза действий и движения в проекте. Индивидуальный 

прогресс. Стандартизация и сертификация. Защита интересов проектантов. 

Основные положения Государственной системы стандартизации Российской 

Федерации и ее правовые основы, установленные законами РФ «О 

стандартизации» и «О защите прав потребителей», Государственная система 

стандартизации. Документы в области стандартизации. Сертификат 

соответствия. Патентное право в России. 

класс (34 часа) 

Модуль 1. Введение - 3 ч. 

Проект как тип деятельности проектная культура. Анализ итогов 

проектов 10 класса. Виды проектов: практико-ориентированный, 

исследовательский,  информационный, творческий, ролевой. Знакомство с 

примерами детских проектов. Планирование проекта. Формы продуктов 

проектной деятельности и презентация проекта. Методология и технология 

проектной деятельности. 

Модуль 2. Мониторинг проекта - 20 ч. 

Определение темы, уточнение целей, определение проблемы, исходного 

положения. Анализ проблемы. Определение источников информации. 

Постановка задач и выбор критериев оценки результатов. Сбор и уточнение 

информации. Обсуждение альтернатив («мозговой штурм»). Выбор 

оптимального варианта. Уточнение планов деятельности.  Выполнение 

проекта. Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Расчет 

календарного графика проектной деятельности. Работа с научной 

литературой. Работа в сети Интернет. Оформление и систематизация 

материалов. Способы и формы представления данных. Компьютерная 

обработка данных исследования. Библиография, справочная литература, 

каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, 

ссылок, сносок, списка литературы. Подготовка к публичной защите проекта. 



Модуль 3. Управление завершением проектов, курсовых и 

исследовательских работ- 

3ч. 

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта, 

курсовых работ. 

Мониторинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. 

Критерии контроля. Компьютерная обработка данных исследования, проекта 

и курсовых работ. Управление завершением проекта, курсовых работ. 

Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта, 

курсовых работ. Организационно-консультативные занятия. Промежуточные 

отчеты учащихся, обсуждение альтернатив, возникших в ходе выполнения 

проекта.  Предзащита проекта. Доработка проекта с учетом замечаний и 

предложений. 

Модуль 4. Публичная защита результатов проектной деятельности - 5 

ч 

Публичная защита результатов проектной деятельности, курсовых 

работ. Рефлексия проектной деятельности. 

Модуль5. Рефлексия проектной деятельности - 3ч 

Рефлексия проектной деятельности. Экспертиза действий и движения в 

проекте. 

Индивидуальный прогресс. Подведение итогов, анализ выполненной работы. 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (10 КЛАСС) 

Название раздела 
 

Количество часов 

Введение. 1 
Раздел 1. Основы исследовательской и проектной 
деятельности. 

 

10 

Раздел 2. Алгоритм проектной и исследовательской 
деятельности 

5 
 

 Раздел 3. Учебное проектирование  10 
Раздел 4. Защита проекта 

 

8 

Итого: 34 

 



5. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (11 КЛАСС) 
Тематическое планирование 11 класс 

 
№ п/п Раздел, тема Количество 

часов 
1 Модуль 1. Введение 3  
2 Модуль 2. Мониторинг проекта 20  
3 Модуль 3. Управление завершением проектов, 

курсовых и 
исследовательских работ 

3 

4 Модуль 4. Публичная защита результатов 
проектной 
деятельности 

5  

5 Модуль5. Рефлексия проектной деятельности 3 

 
Календарно-тематическое планирование  

10  класс, 34 часа                                 

№
 

ур
о

ка
 

Тема урока Кол-во  
часов 

Основное содержание 

1 

Введение. Понятие «проект». 
Особенности проектной и 
исследовательской деятельности.  
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Понятие «проект». 
Особенности проектной 
деятельности. Основные 
требования к 
исследовательскому проекту. 
Понятие индивидуального 
проекта 

Раздел 1. Основы исследовательской и проектной деятельности (10 ч.) 

2-3 

Виды проектов. Особенности  
разных  видов проектов. 
 

1 

 Виды проектов: 
информационный, 
творческий, социальный, 
прикладной, инновационный, 
конструкторский, 
инженерный. Основные 
технологические подходы. 
Особенности монопроекта и 
межпредметного проекта. 
Учебный проект. Учебное 
исследование. Особенности  
разных  видов проектов 



4. 

Этапы работы над проектом.  
 

1 

Определение темы проекта. 
Определение цели, задач 
проекта. Этапы работы над 
проектом. Результат  
(продукт) проекта.  Критерии 
оценивания проекта. 
Ознакомление с Положением 
об индивидуальном проекте. 
 

5. 
Практическое занятие. Выбор темы 
проекта. Анализ проекта-образца. 1 

Выбор темы проекта. А 

6 
Практическое занятие. Определение 
темы, цели, задач  проекта. Анализ 
проекта-образца. 

1 
Определение темы, цели, 
задач  проекта 

7 
Практическое занятие Этапы 
работы над проектом. Анализ 
проекта-образца. 

1 
Этапы работы над проектом. 

8 Практическое занятие Методы 
исследования. Анализ проекта-
образца. 

1 Методы исследования.  

9 Практическое занятие Технология 
составления плана работы. Анализ  
проекта-образца 

1 Технология составления 
плана работы. 

11 Практическое занятие Виды 
источников информации.  Алгоритм 
работы с литературой. Анализ  
проекта-образца 

1 Виды источников 
информации. Алгоритм 
работы с литературой.  

12 Практическое занятие Алгоритм 
работы с Интернет-ресурсами 

1 Алгоритм работы с 
Интернет-ресурсами 

13 Практическое занятие. Плагиат. Как 
его избегать в своей работе 

1 Плагиат. Как его избегать в 
своей работе 

Раздел 2. Алгоритм проектной и исследовательской деятельности (5 ч.) 
14 Практическое занятие Структура 

исследовательской  и проектной 
работы, критерии оценивания 

1 Структура 
исследовательской  и 
проектной работы, критерии 
оценивания 

15-16 Практическое занятие. Введение, 
основная часть проекта.  

2 Введение, основная часть 
проекта. 

17 Практическое занятие Цитирование. 
Правила оформления цитат 

1 Цитирование. Правила 
оформления цитат 

18 Практическое занятие Способы 
оформления конечных результатов 
индивидуального проекта 

1 Способы оформления 
конечных результатов 
индивидуального проекта 

Раздел 3. Учебное проектирование (10 ч.) 

19-20 Практическое занятие  
Определение проблемы: объекта и 
предмета исследования, цели и 

2 Определение научной 
проблемы: объекта и 
предмета исследования, цели 



задач исследования.  и задач исследования. 
21-22 Практическое занятие  

Работа над введением  
2 Работа над введением 

23-24 Практическое занятие  
Работа над теоретической частью 
проекта 

3 Работа над теоретической 
частью проекта 

25-26 Практическое занятие  
Работа над  практической частью 
проекта 

3 Работа над  практической 
частью проекта 

Раздел 4. Защита проекта (8ч.) 
 

27-28 Практическое занятие  
Создание компьютерной  

презентации 

2 Создание компьютерной  
презентации 

29 Практическое занятие  
Подготовка выступления 

1 Подготовка выступления 

30 Практическое занятие  
Основы публичного выступления 

1 Основы публичного 
выступления. 
Монологическая речь. 
Аргументы. Ответы на 
вопросы. 

31 Практическое занятие  
Представление проекта на 
рецензию, предзащита проекта. 

1 Представление проекта на 
рецензию, предзащита 
проекта 

32 Практическое занятие  
Представление проекта на 
рецензию, предзащита проекта 

1 Представление проекта на 
рецензию, предзащита 
проекта 

33-34 Практическое занятие  
Защита проекта/исследовательской 
работы 

2 Защита 
проекта/исследовательской 
работы 

 
 

Календарно-тематическое планирование 
 11 класс 34 часа 

 
№ п/п Раздел, тема Количество 

часов 
 Модуль 1. Введение 3 ч. 
1 Проект как тип деятельности. Анализ итогов 

проектов 10 класса. 
 

2 Виды проектов: практико-ориентированный. 
Исследовательские, 
информационные проекты. Понятие, особенности 

 

3 Игровой и культурно-досуговый проект. Понятие, 
особенности. 

 

 Модуль 2. Мониторинг проекта 20 ч. 
4 Структура учебно-исследовательской 

деятельности 
 



5 Виды переработки текста.  
6 Виды научных работ.  
7 Индивидуальный план.  
8 Сбор и уточнение информации.  
9 Обсуждение альтернатив («мозговой штурм»). 

Выбор оптимального 
варианта. 

 

10 Основные источники получения информации.  
11 Виды информации и методы поиска.  
12 Работа с научной литературой.  
13 Работа в сети Интернет.  
14-15 Оформление и систематизация материалов.  
16 Компьютерная обработка данных исследования.  
17 Применение информационных технологий в 

исследовании. 
 

18-19 Консультирование по проблемам проектной 
деятельности. 

 

20 Формы представления проектов.  
21 Подготовка к публичной защите проекта.  
22 Главные предпосылки успеха публичного 

выступления. 
 

23 Библиография, справочная литература, каталоги.  
 Модуль 3. Управление завершением проектов, 

курсовых и 
исследовательских работ 

3ч 

24 Поиск и предложение возможных вариантов 
решения 

 

25 Постановка цели, формулирование задач, 
выдвижение гипотез. 

 

26 Мониторинг выполняемых работ и методы 
контроля исполнения. 

 

 Модуль 4. Публичная защита результатов 
проектной 
деятельности 

5 ч 

27-28- 
29-30 

Публичная защита результатов проектной 
деятельности. 

 

31 Рефлексия проектной деятельности.  
 Модуль5. Рефлексия проектной деятельности 3ч 
32 Экспертиза действий и движения в проекте.  
33 Индивидуальный прогресс.  
34 Подведение итогов, конструктивный анализ 

выполненной работы 
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